
KollusionKollusion

� Kollusion ist unbewußtes Zusammenspiel von Partnern aufgrund 
eines gleichartigen, unbewältigten Grundkonflikts

� Der gemeinsame Grundkonflikt wird in polarisierten Varianten 
ausgestaltet

� Kollusion begünstigt beim einen progressives, beim anderen 
regressives Abwehrverhalten als Selbstheilungsversuch

� Das polarisierte Abwehrverhalten bewirkt Anziehung und dyadische
Verklammerung in der beiderseitigen Hoffnung, vom Partner 
aus eigenem Grundkonflikt erlöst zu werden

� Im Verlauf scheitert der kollusive Selbstheilungsversuch wegen
der Wiederkehr der verdrängten, delegierten, externalisierten 
eigenen Anteile
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Narzisstische Kollusion Narzisstische Kollusion 

Liebe als EinsseinLiebe als Einssein

NarzissNarziss KomplementärnarzissKomplementärnarziss

Interaktion:Interaktion:

progressiv regressiv

verdrängt/delegiert:verdrängt/delegiert:

Verschmelzungswunsch Ideal-Selbst

Intention:Intention:

liefert Ideal-Selbst    sucht Verschmelzung

Partnerwahl:Partnerwahl:

grandios < weil > schwärmerisch-verehrend

Konflikt:Konflikt:

böse / rücksichtslos < weil > einengend / verpflichtend
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Orale Kollusion Orale Kollusion 

Liebe als Liebe als EinanderEinander--UmsorgenUmsorgen

"Mutter""Mutter" "Pflegling„"Pflegling„

Interaktion:Interaktion:

progressiv regressiv

verdrängt/delegiert:verdrängt/delegiert:

orale Bedürfnisbefriedigung Wunsch zu versorgen

Intention:Intention:

für den anderen "Mutter" sein orale Bedürfnisbefriedigung

Partnerwahl:Partnerwahl:

fürsorglich < weil > pflegebedürftig

Konflikt:Konflikt:

vorwurfsvoll / abweisend < weil > unersättlich / undankbar
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AnalAnal--sadistische Kollusionsadistische Kollusion

Liebe als EinanderLiebe als Einander--ganzganz--gehörengehören

"Herrscher""Herrscher" "Untertan""Untertan"

Interaktion:Interaktion:

progressiv regressiv

verdrängt/delegiert:verdrängt/delegiert:

Abhängigkeitswünsche/ Autonomiewünsche
Trennungsängste

Intention:Intention:

autonome Herrschaft passive Abhängigkeit

Partnerwahl:Partnerwahl:

autonom / aktiv / mächtig < weil > passiv / gefügig

Konflikt:Konflikt:

tyrannisch < weil >nachlässig / aufsässig
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PhallischPhallisch--ödipale Kollusionödipale Kollusion

Liebe als "maskuline" BestätigungLiebe als "maskuline" Bestätigung

"maskulin""maskulin" "feminin""feminin"

Interaktion:Interaktion:

progressiv regressiv

verdrängt/delegiert:verdrängt/delegiert:

"passiv-feminine" Tendenz "aktiv-maskuline" Tendenz

Intention:Intention:

"maskuline" Bestätigung "feminine" Anlehnung

Partnerwahl:Partnerwahl:

"maskulin" / stark < weil > "feminin" / bewundernd

Konflikt:Konflikt:

"impotent" / < weil > "kastrierend" / verächtlich                     
Bestätigung suchend
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